
校 長 齋 藤 芳 昭

＜講 師＞ 佐藤恭子 先生 白鷹中学校スクールカウンセラー 臨床心理士＞
＜指導・指導＞ 校 医 多田久人 様 学校歯科医 五十嵐 悟 様

学校薬剤師 小角研一 様
＜出 席 者＞ 教育委員会様、健康福祉課様、健康づくり推進員様、こども園様、ＰＴＡ役員様

（学校教職員） 計 約３０名

学校生活の中で普段何気なく生活している児童が、ほんの些細なことにキレて物に激しくあたったり、激昂して

教室を飛び出してしまうという事例がいろいろな場で報告され、今の子ども達の大きな問題点として指摘されるよ

うになりました。普通に成長してきた子どもが思春期以降になり、「怒り」をコントロールできなくなってる児童が増

えているのではとも言われています。

本校においても、個人差や程度の差はありますが、このような場面に直面することがあり、学校と家庭、地域が

連携して「キレる子、逃げる子、固まる子」をつくらない研修が急務と考えていました。このようなことから、本年度

の学校保健委員会では上記のようなタイトルのもと、スクールカウンセラーの佐藤恭子先生を講師にお招きし、

子どもが「キレる」背景や子どもとのより良い関係構築について、具体的な事例を通して学ぶ機会を設けました。

詳しくは後の「保健だより」でご紹介いたしますが、『不快感情を抱えられる子ども』に育てているかという見取りと

支援の大切さを改めて気づかされる研修となりました。夜の開催にもかかわらず、多くの方にご出席いただきまし

たことに心より感謝申し上げます。ありがとうございました。

～ キレる子、逃げる子、固まる子 ～
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学校支援地域本部事業 「わかろうタイム」

ご支援ありがとうございます！

本校では、６､１１､２月の放課後の時間を利用し

て、授業とは別に、勉強した内容をしっかり身につけ

るため個別学習・「わかろうタイム」を行っています。

１１月は、学校支援本部事業と連携して、小林仁先

生（十王地区在住）にお越しいただき、２，３，６年生

に算数の指導をしてもらっています。先生は鷹山小

学校の元教頭先生で、現在「はなまる学習塾」の先

生としてもご活躍です。ありがとうございます。

１１月２１日（月）、ボランティア委員会が中心となっ

てパンジーの花植えを行いました。本校ではきょうだい

学年を編成して、縦割り集団のよさを引き出す活動を

多様に仕組んでいますが、今回の花植えもきょうだい

学年ペアを母体として行いました。子ども達は、ペア毎

にひとつのプランターに３株ずつ苗を植え、早く根付く

ようたっぷり水をかけていました。

もうすぐ雪が降ってきますが、植えたパンジーは雪

の下でひと冬を過ごし、来春にはまたきれいな花を咲

かすことでしょう。昇降口をいっぱいの花で飾り、元気

な１年生を迎えたいと思います。

５年生 福祉学習（総合）

福祉を通して「温かい心」を耕す

２９日（火）５時間目に、白光園の田苗所長様はじ

め職員の皆様にお越しいただき、５年生が上記のよう

な福祉体験学習を行いました。

人は、年を重ねるとともに「からだ」と「こころ」が変

化していきます。特に身体は、生活習慣や環境に影

響を受けながら、次第に不自由な生活を強いられて

いくことになります。膝などの関節がうまく曲がらず歩

きにくくなったり、視野が狭くなって周りの様子が認知

しにくくなったり、耳が聞こえづらくなったり・・・。この苦

労は実際に体験しなければなかなか理解できないも

のです。

子ども達はこの模擬体験を通して、お年寄りへの

思いやりの心を深く理解することができました。

12/ ７（水） 学校集金日

９（金） 学校評議員会 １４：００

２２（木） ２学期終業式

２３（金） ●天皇誕生日

２９（木）～１/３（火）学校閉庁日

1/ ９（月） ●成人の日

１０（火） ３学期始業式 書き初め大会

置賜地区小学生人権書道コンテスト

入 選 ６年 國谷 美裕 さん

〃 ６年 熊谷 咲希 さん

〃 ６年 紺野 稜真 くん


