
今年度の学校保健委員会を１１月１６日（木）に開催しました。校医の先生方をはじめ、教育委員会、こども

園、健康推進員、ＰＴＡ会員の皆様には、お忙しい中多数ご出席いただき感謝申し上げます。

会の前段では、本校児童の発育・健康に係る実態や力を入れて取り組んでいることについて学校より報告さ

せていただき、「健やかな育ち」について、様々な立場からの意見交換を行い、校医の先生方からは専門的な

見地からのアドバイスをいただきました。

後段は、昨年度に引き続き、町スクールカウンセラー佐藤恭子先生を講師にお迎えして、「子どもも親も笑顔

に ～心を育む関わり方のヒント～」をテーマにご講話をいただきました。「体の中に不安な感情がいっぱいにな

った時に、共感して聴いてもらい、認めてもらい、抱きしめてもらうことを子どもたちは求めている。そして、安心感

を得て落ち着く経験が、一人一人の感情の育ちを豊かにしていくことを教えていただきました。

白鷹町立荒砥小学校だより
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子どもも親も笑顔に ～心を育む関わり方のヒント～

校 長 齋 藤 芳 昭

校是 ｢琢磨｣ 知徳ヲ切磋琢磨シテ有⽤ノ材タレ

かしこく つよく えがお輝く たくまっ子

挫折に強い人になるために、心の筋トレを！ 肥満傾向の児童の割合が昨年度より減少！

◇講 師 佐藤 恭子 様 (白鷹町スクールカウンセラー 臨床心理士)

◇指 導 ･ 助 言 多田 久人 様 （校医） 五十嵐 悟 様 （学校歯科医）

小角 研一 様 （学校薬剤師）

◇出 席 者 教育委員会様 健康づくり推進員様 愛真・よつばこども園様

ＰＴＡ役員様 学校職員



先日の授業参観並びにＰＴＡ研修会に、多数のご

出席をいただきありがとうございました。１１月を授業

チャレンジ月間と位置づけ、子どもたちは、授業はもち

ろん家庭学習、放課後の「わかろうタイム」などに進ん

で取り組んできました。児童の成長の様子はいかがだ

ったでしょうか。また、各学年の課題に応じたＰＴＡ研

修会へも多数ご出席いただきましたことに深く感謝い

たしております。ありがとうございました。

12/ １（金）～１０（日） 冬の交通安全県民運動

１１（月） 校内研修会(短縮日課）

２５(月） 第２学期終業式

２３（土） ●天皇誕生日

３１（日） 大晦日

1/ １（月） ●元日

８(月） ●成人の日

９(火） 第３学期始業式

内藤秀因記念 水彩画公募展
【敬称略】

庄内町長賞 ２年 鈴木 優花

優 秀 賞 ３年 安部 心陽

入 選 ４年 橋本 瑞歩

白鷹町小中学校造形美術展出展作品
【敬称略】

１年 志鎌 皇成 森 レイン

土屋菜の葉 守谷宗汰郎

髙山 澄空

２年 工藤理ゝ子 志鎌はづき

佐藤一歩輝 後藤 叶友

平 柚羽

３年 南波 沫季 宮澤 奏斗

清野 未希 安達 優惟

紺野 友愛

４年 石井 勝斗 紺野 唯華

渋谷 望彩 松下 弥生

土屋璃朱夢

５年 佐藤 晃晴 松村陽菜

伊藤 絢子 工藤那ゝ子

五十公野ヒカル

６年 齋藤 凛音 海老名葉介

川口 千草 渡部 悠

石山琥太朗

ＰＴＡ研修会で学ぶ！交通安全母の会より

交通安全かさのプレゼント

１１月２４日（金）、交通安全母の会（荒砥・十王・鷹

山支部様）より、児童用交通安全かさ 20 本を寄贈い

ただきました。各支部の皆様には、日頃より児童への

見守り・声がけ運動をしていただいておりますが、なお

一層交通安全に気をつけて事故０をめざして取り組ん

でまいります。ありがとうございました。１２月１日～１０

日まで冬の交通安全県民運動となります。地域の皆

様、どうぞ子ども達の見守りをよろしくお願いします。
◆各学年の研修会テーマ・講師◆
１年 体の疲労をとるためのストレッチをしよう！

グッドネス 皆川 尚子 様

２年 自分のいのちを自分で守るために

副部会長 鈴木 悟 様

３年 救急時の対応について

西置賜行政組合白鷹分署 様

４年 ストレッチポールで健康な体づくり

町教育委員会 大瀧 陽子 様

５年 子どもにとって大切な造形教育

部会長 工藤裕一郎 様

６年 子どもたちのためのセルフコンディショニング法

ドリームゲート 今野 陽介 様

わかば 特別な支援を要する児童の進路

米沢市立広幡小学校長 梅津 一義 様

健康な体づくり（４学年研修会）より


