
新型コロナウイルス感染症の予防に向けた学校生活です 
（８／２４版） 

◆文字がいっぱいで恐縮ですが、これをもとに職員で共通理解しています。ご承知おきください。 

児  童  教  師 
◆マスク◆ ◆水 筒◆ 

朝 

◆体調チェックカード◆ 

①登校時は原則着用する 

※暑い時は、集合場所からはずしても可

（昇降口で再着用） 

②忘れた児童は、保健室にもらいに行く 

①小まめな水分補給 

②中身は、水かお茶 

※夏は麦茶 

①児童登校後に回収・提出する ※８時２０分「健康観察」 

②未提出児はすぐ保健室へ（カード持参） 

③担任が点検押印し、気になる児童時はカードに記入する 

※体調不良者は個別対応で(ポカリ、ＯＳ-１等) 

◆手洗い◆ ◆マスク・消毒◆ 

授 
 

業 
 

中 

◆消 毒◆ ◆空調・換気◆ 

 

①こまめに石けんをつけて  

②並ぶ位置を守って 

１年：1 階トイレ前水飲み場 

2 年：体育館前水飲み場 

3 年：理科室又は家庭科室前水飲み場 

4 年：2階水飲み場 

5 年：3階水飲み場 

6 年：3階が混む場合 2階水飲み場 

①マスクは継続着用する 

※外す場合は、教師が判断し指示する 

②マスク着用でグループ学習可(３密配慮) 

③体育は授業前後の手洗いと消毒を徹底 

  ※途中で集合するときは、消毒する       

④調理実習は感染予防に配慮し実施可 

⑤外国語やことばの指導、配慮の必要な児

童は、フェイスシールドやパーテーショ

ンを使用する 

①共有物を使用す

る際は、直前に手

指を消毒する 

※特別教室用 

消毒を準備 

②教室を離れる場

合は、教師が消毒

液を持参する 

 

 

 

①エアコン、扇風機

使用可。 

※窓と廊下の戸

を開ける 

②エアコンを使わな

い時は、窓を全開

する 

 

※換気最重要！ 

  （保健所長） 

◆遊び方◆ ◆遊具の消毒◆ ◆手洗い消毒等◆ 

休
み
時
間 

       ◆消毒・換気◆ 

①３密を避ける 

※学年割り当て場所で 

遊ぶ 

②共用の物は使わない 

※ボールは１人１個使う 

①鉄棒、雲梯、ブランコは、使

った児童が自分で消毒する 

※消毒薬設置回収はボラ

ンテｨア委員会が行う 

②ボールやバトミントン使用

時は直前に手指を消毒する 

※道具は消毒しない 

①教室を出る時に消毒する 

②マスクを外し遊んでもよい。

※３密に注意 

※昇降口でマスク再着用 

③休み時間終了後、石けんで手

洗い消毒をする 

 

①エアコン、扇風機は使用可。 

※窓と廊下の戸を開ける 

②特別教室は使用した学年（学級）

が消毒をする 

◆給食準備・後片付け◆ ◆手洗いと消毒◆  ◆後片付け◆ 
①給食当番は、必要最小限の人数で行う 

※エプロン、マスクをし、手洗いと消毒後

に準備する 

  ※盛り付けはご飯１人お汁１人とする 

※２・３階の食缶は、ワークルームに準備

する 

②給食後、給食台は汚れを水拭きしてから消毒

する。机は拭かない（清掃時に実施） 

※給食台と机は別々の台ふきで消毒する 

※消毒後のから拭きはしない 

①石けん手洗いと消毒を徹底する 

給 
 

食 

①残菜や飲み残した牛乳は、食缶に入れる  

②牛乳パックは水で洗わず、各自折りたたみ、

教師がビニール袋にまとめ、1階階段脇のご

み置き場に置く 

③食缶等は、１階 

に返却する 

④うがいは、密に 

ならないように 

配慮する 

◆食べ方◆ 

①「いただきます」後に、マスクを

外し、給食袋に入れる 

②前を向いて静かに食べる 

③歯みがきは、テープに合わせて、

静かに行う 

◆清掃の仕方◆  ☆別紙参照 ◆ごみ捨て◆ 

清 
 

掃 
 

◆ごみ捨て◆ 

①昼休み終了後、手洗い・消毒をして移動する 

②清掃分担を確認後、開始する 

③密に気をつけ、縦割り班で行う(13:５0 まで)  

④清掃終了後、手洗いうがいをしてから反省会をし、 

教室へ移動する 

※机を水拭きし、消毒する  

※トイレの便器、水飲み場の排水溝も清掃可 

※バケツ、激おち君は使用可（水拭き可） 

①火曜日： 1～10 班 

木曜日：11～21 班 

②２０ℓのごみ袋毎捨てる 

※ごみ捨ての際、ごみ袋を

結ばない、密にならない

ように、距離を取り並ぶ 

①ごみ袋の受け取りをする 

（橋本・竹田孝） 

※ごみ捨てを待つ児童が、密にならな

いように指導する 

※マスク、血液が付いた物等は配付さ

れたビニール袋に入れて捨てる 

◆水 筒◆ ◆かさの貸し出し◆ 
下 

校 

◆体調チェックカード◆ 

①余っている水やお茶は捨てない 

②下校時に水分補給をする際は、 車に気をつけ

腰を下ろして行う 

①職員が名簿に記録して貸し出す 

※「かえす箱」に返却するように指導する 

※かさの消毒（竹田君） 

①体調チェックカードを配付する 

放
課
後 

◆消  毒◆ 

①毎日、ドアノブやスウィッチ等共有部分を中心に行う。 ※机・椅子は消毒しない ※ボールは消毒しない     

②週１回、グラウンド遊具を消毒する 

※消毒薬の補充は保健室で行う。少なくなったら補充する  ※消毒は別紙のとおり割り振る 

◆保健室利用◆ 留
意
事
項 

◆家庭啓発◆ 

①体調不良の児童は、原則として早退させる 

②打撲や虫刺されの児童は、状況に応じて保冷剤を使用する 

①常に保護者と連絡が取れるようにする 

②マスクはランドセルに２～３枚袋に入れて常備させる 

③ハンカチ・ちり紙を携帯させる 


